HOSTSEMINARIER I STORVIK 2010

SKOLDKORTELN 15 SEPTEMBER
Skoldkortelns hormoner &r avgorande for manga av kroppens funktioner.
Under seminariet tar vi bland annat upp:
Skoldkortelns anatomi och funktioner.
Binjurarna och dess samspel med skoldkorteln.
Levern och njurarnas roll for skdldkortelns funktioner.
Hur man utvérderar tester av skoldkortelhormoner.

Man kan behandla storningar i skoldkorteln pa flera sitt. Vi studerar kostens betydelse for
skoldkorteln och vilka kosttillskott man kan anvénda for att stodja skoldkortelns funktion.
Dessutom studerar vi hur man kan behandla skoldkortel, binjurar och andra inblandade
organ med hjilp av Su Jok, Twistterapi, Shiatsu och ljuspunktur.

IMMUNFORSVARET 13 OKTOBER

Vi studerar de olika komponenter som tillsammans utgor vart immunforsvar.
Vi tar bland annat upp:

¢ Yttre och inre hot mot hélsan.
Skillnaden mellan det medfédda och det forvdarvade immunforsvaret.
Tarmarnas betydelse for immunforsvaret.
Lymfans betydelse for immunforsvaret.
De vita blodkropparna.
Autoimmuna sjukdomar.

Man kan harmonisera immunf6rsvaret pa flera sitt. Vi studerar kostens betydelse for
immunforsvaret och vilka kosttillskott man kan anvénda for att stédja immunforsvaret.
Dessutom studerar vi hur man kan behandla immunforsvaret med hjélp av Su Jok,
Twistterapi, Shiatsu och ljuspunktur.

SMARTA 10 NOVEMBER
Smirta &r inte bara obehagligt, utan kan ocksa inskrinka livet och hindra sjukdomar fran
att laka.
Under seminariet tar vi upp:
Orsaker till smarta.
Kroppens reaktioner pa smairta.
Psykologiska orsaker till smérta.
Likemedelsbehandling mot smirta och vilka biverkningar det kan orsaka.
Analys av/om smértan hianger ihop med fysiska, psykiska eller energimissiga
orsaker.

Det finns flera naturliga sitt att behandla smirta. Vi studerar kostens betydelse for
smirta och vilka kosttillskott man kan anvénda.

Dessutom studerar vi hur man kan behandla smérta med hjéalp av Su Jok, Twistterapi,
Shiatsu, ljuspunktur, magnetterapi och frekvensterapi.



INFORMATION
Seminarierna vinder sig till terapeuter, vardpersonal och andra som vill fordjupa sig inom
omradet.

TIDER
Samtliga tillfillen dr pa onsdagar k1 11-18

PRIS
800 kr per seminarium som betalas in i samband med anmailan till pg 28 51 95-4
Vid samtidig bokning av alla tre seminarierna erhalles 100 kr rabatt per seminarium.
Frukt, fika och kompendium ingar.

AVANMALAN
Vid eventuell avanmilan senast fem dagar fore respektive seminarium, aterbetalas hela
kursavgiften forutom 50 kr i administrationsavgift. Vid senare avanmilan aterbetalas inte
kursavgiften.

PLATS
Seminarierna halls i Glahman kroppsterapis lokaler. Brobyvégen 75, 812 90 Storvik

FORELASARE
Bo Engborg, rektor vid North European School of Onnuri Medicin.

ANMALAN OCH INFORMATION
Senast tio dagar fore respektive seminarium till Glahman kroppsterapi.
Gun och Lennart Ahman
Telefon: 0290-315 11
Mobil: 070-680 13 89
E-post: glahman@telia.com
Adress: Brobyvégen 75, 812 90 Storvik
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