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Visuell diagnos
Vi studerar visuell diagnos både enligt den traditionella
österländska medicinen och modern forskning.
Vi tittar särskilt på ansiktet, fåror, veck, hudens kvalitet,
färgförändringar, svullnader och annat kan ge oss viktig
information. Vi studerar även kroppshållnng, ansiktets
form, händernas form, naglar med mera.

Akupunkturpunkter
Det finns flera akupunkturpunkter
som är effektiva att använda för
diagnos. Främst kommer vi att
använda ryggens yu-punkter, bo-
punkter (shu respektive mu), gen-
punkter (yuan) och andliga punkter.
Genom att trycka på punkterna kan
man, med ledning av eventuell
smärta, bekräfta eller motsäga en
diagnos.

Zoner
Vi kommer framförallt att studera diagnoszoner på buken
och ryggen.

Diagnos enligt Sex Ki
Sex Ki är en utveckling av den kinesiska
teorin om fem element. Med hjälp av Sex
Ki kan man få en strukturell helhetssyn,
det blir lättare att hitta mönster. Vi
diskuterar skillnaden mellan diagnos på
olika nivåer.



Praktiska exempel
Vi utgår från praktiska exempel i form av bilder och fri-
villiga i gruppen. Tag gärna med egna fotografier, på
papper eller på en minnessticka.

Lärare
Kursen leds av Bo Engborg. Han har
studerat och praktiserat österländsk läke-
konst och diagnos sedan 1982. Han har
studerat diagnos för bland andra Steven
Acuff, Roland Keijser, Åke Mälhammar,
Michio Kushi, Park Jae Woo och Vistara
Haiduk.
Bo driver en mottagning i Årsta och
undervisar i bland annat shiatsu på Svenska Shiatsuskolan
samt i Su Jok och Twistterapi på North European School of
Onnuri Medicine.

Förkunskaper
Kursen är främst tänkt för dig som arbetar med alternativ-
medicin eller är under utbildning och som behöver fler
metoder och mer träning för att göra en bättre och mer
exakt diagnos.

Kurskompendium
Ett omfattande och rikt illustrerat kurskompemdium ingår i
priset.



Information
Plats Bagarmossens Friskvård, Bergsrådsv 67

Vägbeskrivning skickas vid anmälan
Lärare Bo Engborg.
Tid 16 - 17 april 2011 , kl 10 - 17
Pris 1 600 kr inkl moms. Kursavgiften

faktureras vid anmälan. Uppge
eventuellt företagsnamn vid anmälan.

Anmälan Senast 10 april, telefon 0708-18 24 57
e-post: bo@sujok.se




